
SOCIEDAD CIENTÍFICA CHILENA DE KINESIOLOGÍA EN 
GERIATRÍA Y GERONTOLOGÍA  

 



•  Formada  por profesionales Kinesiólogos, cuenta 
con  28 especialistas acreditados  y simpatizantes  
en el área.  

•  Su creación el año 2006, responde a la 
necesidad de la disciplina y del país por 
evidenciar el desarrollo alcanzado en el 
quehacer profesional que se especializa en 
áreas de la gerontología y el saber asociadas 
a la clínica, a la investigación y al desarrollo 
de las personas mayores en la comunidad, 
con el objetivo de dar más años saludables  y 
calidad a la vida en la última etapa del ciclo 
vital. 



VISIÓN: 
•  Ser una sociedad científica líder en innovación del 

abordaje integral para el desarrollo del potencial de las 
personas mayores. 

MISIÓN:  
•   Generar oportunidades innovadoras para el 
desarrollo creativo del potencial de las personas 
mayores a través de la salud, del trabajo, el 
deporte, la cultura y  las  artes  para mejorar su 
calidad de vida, afianzar sus vínculos familiares 
y promover su permanencia en la comunidad. 



OBJETIVO: 
•  Promover, proponer y apoyar las políticas 

públicas de acuerdo a las evidencias  y 
tecnologías disponibles, a través de una 
vinculación estrecha intersectorial a nivel 
nacional, conjuntamente con los centros de 
investigación científica, desarrollo tecnológico, 
y las instituciones de educación superior, con 
el propósito de lograr una mirada integral de 
los adultos mayores en pro de dar la solución 
a  l a s  n e c e s i d a d e s  d e  s a l u d , 
sociodemográficas  y económicas de este 
grupo etario. 



K I N E S I O L O G Í A G E R I Á T R I C A Y 
GERONTOLÓGICA 
•  Es una disciplina orientada a la atención 

integral de las personas  mayores.   

•  El kinesiólogo especialista en Geriatría y 
Gerontología es un profesional universitario 
que requiere de formación de post título. 
Centra su saber y quehacer en el proceso del 
envejecimiento normal y patológico, tanto a 
nivel individual, social y comunitario. 



K I N E S I O L O G Í A G E R I Á T R I C A Y 
GERONTOLÓGICA 
•  Desarrolla una importante labor en la 

prevención de los grandes síndromes 
geriátricos, contribuyendo a la integración y 
participación de este grupo de población en la 
sociedad, cumpliendo con los objetivos 
marcados por la O.M.S. y por el actual 
programa ministerial Más Adultos mayores 
Autovalentes de un envejecimiento activo.  



SOCIEDAD CIENTÍFICA CHILENA DE KINESIOLOGÍA EN 
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CONGRESO DE GERIATRÍA Y 
GERONTOLOGÍA DE CHILE: 

D i s t i n t a s  m a n e r a s  d e  e n v e j e c e r  XIX 

 



CONGRESO DE GERIATRÍA Y GERONTOLOGÍA DE CHILE: 

HORA TEMA EXPOSITOR (ES) 

09:30 
hr. 

A c t u a l i z a c i ó n  e n  n e u r o -
rehabilitación en Enfermedad de 
Parkinson (GES). 

Klga. Isabel Cornejo Molina.  
Especialista en  Geriatría y Gerontología DENAKE. Mg. 
Educación Motriz y Salud en el Adulto Mayor (UMCE). Diplomada 
Gestión y salud en el AM (UMCE); PRICAM (UCM – MINSAL). 
Consultora Externa Depto. Kinesiología U. de Chile. Docente Clínico 
UMCE – USS. Calidad: Liga  Chilena del  Parkinson. Presidenta 
SOKIGER 2014 – 2017. 

10:00 
hr. 

Programa Más Adultos Mayores 
Autovalentes. 

Klga. Nanet González Olate.  
Depto. de Modelo de APS. División de Atención Primaria. 
Subsecretaría de Redes Asistenciales. Ministerio de Salud. 

10:40 
hr. 

Consideraciones éticas para el 
abordaje de la terapia física en la 
persona mayor con demencia. 

Klgo. Nelson Fernando González Toledo.  
Fundación Las Rosas. Magíster© en Bioética, Pontificia Universidad 
Católica de Chile. Secretario SOKIGER. 

11:25 
hr. 

Mareo y  vértigo en personas 
mayores: Evaluación y manejo con 
terapia física  vestibular. 

Klgo. Alejandro  Mercado  Zamora.  
Magister en Docencia en Ciencias de la  Salud. Terapeuta Bobath y 
terapeuta vestibular Miembro de la Vestibular Disorders Association y 
de la World Federation for Neurorehabilitation. 

12:00 
hr. 

Silla Get UP: Emprendimiento de 
Profesionales de la Salud. 

Lic.  Kinesiología: Francisco Espinoza  Aliaga y equipo. 

12:30 
hr. 

E f e c t i v i d a d  c l í n i c a  d e l 
entrenamiento basado en marcha 
forzada sobre la calidad de vida en 
pacientes A.M. EPOC leve y 
moderada en APS.       

Klgos. Matías Peñailillo Vásquez.  
Víctor Uribe Fuentealba, Iván Villagrán Pincheira  

XIX PROGRAMA: Primeras Jornadas de Kinesiología Gerontológica. 



CONGRESO DE GERIATRÍA Y 
GERONTOLOGÍA DE CHILE: 

D i s t i n t a s  m a n e r a s  d e  e n v e j e c e r  XIX 
PRIMERAS JORNADAS DE KINESIOLOGÍA 

GERONTOLÓGICA: 
TALLERES:  
 

HORA TEMA 

14:30 
hr. 

Utilización silla Get-up. Emprendimiento de Profesionales de la 
Salud.  

Ganadora de  concursos de inversión, como el 
BOOSTER UP de 3ie, que ha permitido ser 
considerados en la conformación de la nueva Red de 
Desarrolladores de Tecnologías Asistidas que impulsa 
SENADIS desde el año 2014. 

15:30 
hr. 

Evaluación y manejo con terapia física vestibular. 

16:30 
hr. 

Importancia de la rehabilitación integral en la enfermedad de 
Parkinson,  etapa inicial. 
 



PRÓXIMAS ACTIVIDADES: 

REUNIÓN PLENARIA: 
• Miércoles 12 o 19 de Agosto de 2015. 

• Universidad San Sebastián, sede Los Leones. 

• Pronto más información: tema y expositor. 

• Contacto: kinegerontologiadechile@gmail.com 
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CONTACTO:  kinegerontologiadechile@gmail.com 


